
  
 

ભારતમાં અંગદાન પ્રિક્રયા િવશે �ણો અને �વન બચાવો 

અંગદાન �વન બચાવે છે, પરંતુ દંતકથાઓ અને �ગૃિતનો અભાવ છે. મોટાભાગના પ્રયાસો 
મગજથી મૃત્ય ુપામેલા વ્યિ�ઓના મૃત દાન પર ધ્યાન કેિન્દ્રત કર ેછે, છતાં �વંત અને કુદરતી મૃત્યુ 
પછીના દાન પર વધુ ભાર મૂકવાની જ�ર છે. 

અંગદાનના પ્રકારો: 

૧. �વંત અંગદાન 

(i) ર� (Blood) અને અિસ્થમ�ા (Bone marrow) ૧૮ વષ�થી વધુ ઉંમરના સ્વસ્થ વ્યિ�ઓ �ારા 
અસંબંિધત અથવા અ�ણ્�ા વ્યિ�ને દાન કરી શકાય છે. 

(ii) માનવ અંગો અને પેશીઓના પ્રત્યારોપણ અિધિનયમ (THOTA) હેઠળ, િકડની અને લીવર ફ� 
ન�કના સંબંધીઓને જ દાન કરી શકાય છે - જમે કે માતાિપતા, દાદા દાદી, ભાઈ-બહેન અથવા 
�વનસાથી અને હોિસ્પટલ અથવા આરોગ્ય િવભાગની રા� અિધકૃતતા સિમિતઓની મંજૂરી 
જ�રી છે. 

(iii) િબનસંબંિધત વ્યિ�ઓ પોતાના અંગનંુ દાન એ સાિબત કરીને કરી શકે છે કે અંગ દાન માટે કોઈ 
વ્યાપારી વ્યવહાર નથી અને અંગ દાન પે્રમ અને સ્નેહથી કરવામાં આવે છે, અને તે માટે હોિસ્પટલ 
અથવા આરોગ્ય િવભાગની રા� અિધકૃતતા સિમિતઓની મંજૂરી જ�રી છે. 

સિમિતના સભ્યોમાં કાનૂની તાલીમનો અભાવ હોવાથી દદ�ઓ અને તેમના પિરવારને ઘણીવાર 
સંબંધો સાિબત કરવામાં અને દસ્તાવેજો પૂરા પાડવામાં મુશ્કેલીઓનો સામનો કરવો પડે છે. અમારી 
Law Firm અને NGO સમગ્ર ભારતમાં મફતમાં દસ્તાવેજો તૈયાર કરવામાં મદદ કર ેછે. 
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2. મૃત્યુ પછી અંગ દાન: (i) બે્રઈન સ્ટેમ મૃત્ય ુ(ડેથ) પછી જો પિરવાર સંમિત આપ,ે તો આઠ જટેલા અંગોનુ ંદાન 
કરી શકાય છે - િકડની, લીવર, �દય, ફેફસા,ં સ્વાદુિપંડ અન ેઆંતરડા.  રા� અંગ અન ેટીશ્ય ુટ� ાન્સપ્લાન્ટ 
સંગઠન (SOTTO) �ારા �ળવવામા ંઆવતી રાહ યાદી મજુબ અંગો ફાળવવામા ંઆવ ે છે. માનવ અંગોની 
ખરીદી કે વેચાણ સ�પાત્ર ગુનો છે. અંગ પુનઃપ્રાિ� અન ે પ્રત્યારોપણ ફ� સરકારી લાઇસન્સ પ્રા� 
હોિસ્પટલોમા ંજ થઈ શકે છે. લાઇસન્સ પ્રા� હોિસ્પટલોની યાદી શોધવા માટે ભારત સરકારની વેબસાઇટ 
જુઓ- https://notto.mohfw.gov.in/ 

(ii) કુદરતી મૃત્ય ુપછી અંગદાન: મોટાભાગના િકસ્સાઓમા ંઆંખો (માત્ર કોિન�યા, આખી આંખની કીકી નહી)ં 
અન ે ત્વચા (પાછળથી, અંગિવચ્છેદન િવના) દાન કરી શકાય છે. SOTTO સાથ ે રાહ યાદી મજુબ આંખ 
ફાળવવામા ંઆવ ેછે. િસ્કન બ�ક સાથ ેરાહ યાદી મજુબ ત્વચા ફાળવવામા ંઆવ ેછે.  તમારી ન�કની મેિડકલ 
કોલેજ આ સાઇટ https://www.nmc.org.in/ પર શોધો.  

(iii) કુદરતી મૃત્ય ુપછી સંપૂણ� શરીર દાન માટે: પિરવારોએ ન�કની મેિડકલ કોલેજનો સંપક�  કરવો જોઈએ, 
જ�રી ફોમ� ભરવુ ંજોઈએ. શરીર દાન એનાટોમી એક્ટ હેઠળ સંચાિલત થાય છે. તબીબી અભ્યાસ પછી, 
પિરવારની ઇચ્છા મજુબ શરીરનો અિગ્�સસં્કાર કરી શકાય છે અથવા દફન કરી શકાય છે. 
https://www.nmc.org.in/ પરથી તમારી ન�કની મેિડકલ કોલેજ શોધો. 

 

અંગદાન માટે પ્રિત�ા કેવી રીતે લેવી: દાતા પ્રમાણપત્ર ઓનલાઈન મેળવવા માટે આધાર અન ેમોબાઈલ 
નંબરનો ઉપયોગ કરીન ેભારત સરકારની સાઈટ https://notto.abdm.gov.in પર નોધંણી કરાવો. પ્રિત�ા ગમે 
ત્યાર ેરદ કરી શકાય છે. તમાર ેપિરવારના સભ્યો સાથ ેતમારી ઇચ્છાની ચચા� કરવી જોઈએ કારણ કે મૃત્ય ુપછી 
તેમની સંમિત જ�રી છે.  

અંગદાન માટે િશ�ણ અને તાલીમ: જો તમ ેવ�ાઓની મીિટંગનુ ંઆયોજન કરવા માંગતા હો, અંગદાન 
�ગૃિત પ્રોજકે્ટ્સ હાથ ધરવા માંગતા હો, અથવા અંગદાન કાયદા પર અંગદાન અન ેઇન્ટન�િશપ પર તાલીમ 
અન ેવક�શોપમા ંભાગ લેવા અથવા આયોજન કરવા માંગતા હો, તો કૃપા કરીન ેઅમારો સંપક�  કરો. અંગદાન 
િવશ ેવધુ માિહતી માટે તમે અમારા પોટ�લ OneIndiaOneLaw.org પર જોઈ શકો છો. 

લેખક: રોટરીયન પ્રશાંત અજમેરા, એડવોકેટ  
ઇિન્ડયા ચરે - રોટરી એક્શન ગુ્રપ બ્લડ એન્ડ ઓગ�ન ડોનેશન - 
ભૂતપુવ� પ્રમુખ - રોટરી �લબ અમદાવાદ મેટ� ો  - મો: ૯૮૯૮૬૯૮૧૮૪ 
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